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Bonjour & tous et a toutes !
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Le printemps est enfin arrivé! Pour nous, & la FCMII, cela signifie se mettre
au travail pour entamer une nouvelle saison d'activités. Justement,
I'organisation du barbecue annuel M&M va bon train et se tiendra cette
année le 9 mai dans tous les magasins « Les Aliments M&M » de votre
quartier. Nous avons besoins de bénévoles pour toutes les régions du
Québec. Vous trouverez de I'information sur le site web en avril prochain ou
contactez le bureau de la Fondation. |l s'agit Ia d’'une délicieuse occasion
de soutenir la FCMII, de profiter d’'un délicieux lunch (et pas cher !) et de
jeter un coup d’ceil sur les produits de qualité qu'offrent M&M. J'espére que
vous viendrez faire un tour et aménerez avec vous parents et amis.

FOMIETIDH CAMEDOENE DES MALADIES IMFLEMEETARES OF L'INTESTIN

A PIED ET A ROULETTES

N’oubliez pas de mettre le 20 juin dans votre agenda ! C'est la date pour
la randonnée annuelle « A pied et a roulettes », notre événement de
collecte de fonds pour la recherche sur les Ml le plus populaire de I'année.
Comme a I'habitude, lors de cette journée, il y a de I'animation, des jeux
gonflables pour les enfants, des tirages, un énorme barbecue, une vaste aire
de pique-nique et I'animation de la radio Q92! Bref, une journée de plaisir
assuré pour toute la famille ! Notre objectif cette année est de rassembler
encore plus de participants. Si chaque participant réussissait a recruter ne
serait-ce qu’un seul autre participant, vous vous rendez compte combien de
fonds additionnels nous pourrions recueillir? L'année derniere, notre section
locale a amassé 115 000 §, Cette année, nous visons plus de 125 000 $.
C'est ambitieux, certes, mais si nous réussissons a recruter davantage de
participants, nous pouvons I'atteindre! Nous avons bien hate de vous voir a
notre événement. N'hésitez pas a venir y faire un tour. Les formulaires
d’inscription seront disponibles en avril sur le site de la Fondation. Par
ailleurs, un nouveau site web sera disponible en avril pour le HNW
www.heelnwheelathon.ca.

Centre de commandite en direct

Pour une deuxiéme année, rien de plus facile pour s'inscrire a la randonnée,
faire un don, recruter des commanditaires ou participants... Le site de
commandite en direct a été complétement refait pour étre plus facile,
attrayant et efficace. Visitez le site au www.ccfcfindthecure.ca

Conférence d’éducation

La prochaine conférence aura lieu le 29 avril prochain en anglais, par le Dr.
Ernest Seidman, gastroenterologiste, McGill Université. Pour votre
information, la période de questions est en frangais et anglais. Nous vous
demandons de réserver vos places auprés du bureau de la Fondation.

ACTIVITES A VENIR

La classique Alexandre Lecavalier

Ce tiendra le mardi 19 mai au Club de Golf Elmridge & Ille-Bizard sous la
présidence d’honneur de M.Edgar Théoret, président du Panthéon des
Sports du Québec au profit de la FCMII et de I'hdpital Ste-Justine pour la
maladie de Crohn. Si vous étes intéressé de devenir commanditaire, veuillez
contacter Lynn Baudart au 514-342-0666 ou |baudart@ccfc.ca.

Brunch a 10 h, départ 12 h 30, 2508 par personne ou 85$ par personne pour
le souper.

Tournoi de golf Sylain Guimond

Pour une 2e année, Sylvain Guimond, travaillant pour la Société de transport
de Montréal organise un tournoi de golf (shotgun /Vegas spécial) au profit de
la Fondation en date du 14 aodit 2009. Pour votre inscription ou autres
questions, vous communiquer avec Danny Cross 514 916-7765, Sylvain
Guimond 514 642-1871 et Ghislain Pettigrew 514 942-3271.

Départ 12 h
Date limite des inscriptions le 15 juin 2009
Prix par personne : 125 (qolf, voiturette, souper, cadeaux)

Samedi 23 mai, une soirée dansante a Lacolle, détails a venir

A Lachine, une levée de fonds est organisée par PARTY DJ, une compagnie
en production d’événements spéciaux. Les deux organisateurs en son
atteints, la date et détails a venir !

Dimanche 26 avril prochain, un tournoi de squash, détail a venir

On veut vous entendre

Si vous avez des idées d'articles pour le I-TRAX ou des commentaires a
nous faire, il nous fait plaisir d'avoir de vos nouvelles. Le I-TRAX est publié
3 fois par année et est envoyé aux membres en regle de la FCMII et aux
bénévoles de la section de Montréal.

Pour les jeunes / Gusty Generation

La génération des Gusty de Montréal est heureuse de présenter la Grande

premiéere de Montréal au Cinéma Banque Scotia au 977 rue Ste-Catherine

Ouest, Mtl. Invitation tapis rouge a 20 h 30 et représentation a 21 h 15.
Cot de billet : 30$

Pour plus d'information, veuillez communiquer au bureau de la Fondation,
514 342-0666.

Courriel de la section Montréal: montreal@ccfc.ca

Adresse du bureau régional

3767 boulevard Thimens #223

Ville Saint-Laurent (QC) H4R 1W4 514-342-0666

Lynn Baudart Directrice régionale: Ibaudart@ccfc.ca




